EJF gemeinnitzige AG - Beratungsstelle Lésungsweg
Potsdamer Str. 12 A - 14513 Teltow

Kinder im Blick"

Das Elterntraining “Kinder im Blick™ unterstitzt getrenntlebende Eltern dabei, ihre
Herausforderungen der Trennungskrise und der Zeit danach besser zu bewaltigen.

Mit konkreten Ubungen und Anregungen hilft der Kurs, ihre Kinder dabei zu
unterstitzen, die Krise zu meistern und sich trotz aller Trennungsbelastungen
altersgemaB und gesund zu entwickeln.

Der Kurs hilft:
e die elterliche Erziehungskompetenz und die Kommunikation
zwischen den getrennten Eltern zu starken,
e er richtet dabei den Fokus auf die Bedirfnisse der Kinder,

e auf die Selbstfiirsorge der Eltern und
¢ den Umgang mit dem anderen Elternteil.

Die Eltern nehmen an unterschiedlichen Kursen teil.
Der Kurs umfasst unten stehende Treffen a 3 Stunden.

Der nachste Kurs beginnt 11.03.2026 und findet mittwochs (nicht aufeinanderfolgend
und nicht in den Ferien) von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr statt.
Ort: Beratungsstelle Lésungsweg, Potsdamer Stra3e 12A, 14513 Teltow

Die Termine in Ubersicht sind:

11.03.2026
18.03.2026
25.03.2026 jeweils 17 — 20 Uhr
15.04.2026
22.04.2026
13.05.2026
27.05.2026

Der Kurs findet nicht in den Schulferien statt.
Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie direkt ber unsere Beratungsstelle:

Telefon: 03328-3077949
Mail: loesungsweg-teltow@ejf.de
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